
L A  G R E N A D E
c u i s i n e  c l a n d e s t i n e

5  R U E  D U  G A R E T
L Y O N  1

1 2 H  -  1 4 H
1 9 H 3 0  -  2 1 H 3 0

L U N D I  A U  S A M E D I



ALMUQBILAT / ENTRÉES

/ 8

Salade de pastèque fumée, fromage végétal aux cajou
vierge grenade, menthe & olives

crème de balsamique blanc au piment espelette
cajou grillées

Soupe soleil
tomate, courgette, poivron, maïs

croutons, huile d’olive, zaatar, ciboulette / 8

__

TABAQ / PLATS

/ 14

Kefta de boeuf & agneau, yaourt turc & fêta
tomates pochées aux épices, concombre, piment doux

olive de kalamata, câpres frits
sumac, nigelle, persil, menthe, oignons rouges

/ 14

Houmous cremeux
carottes roties, haricots verts, ail noir

framboises, pignons de pin, ciboulette

__

CARTE DU MIDI
E N T R E E  &  P L A T  o u  P L A T  &  D E S S E R T   / 1 8 , 5
E N T R E E ,  P L A T  &  D E S S E R T   / 2 1
S U R  L E  P O U C E    / 1 3 , 5
S U P P L É M E N T  P A I N   / 1 . 5   



BISUREA / SUR LE POUCE 
( hors formule ) 

FOCACCIA CLUB CESAR

Fine focaccia au zaatar
poulet label rouge, sardine bretonne

sauce cesar au cumin, tomate confite au romarin
oeuf dur, romaine / 13,5

ALSUKAR / DESSERT

Pavlova au citron, figue fraîche
cremeux betterave & citron vert

confît framboise & sumac, grenade, shiso / 8

Pastilla, mousse au jasmin
nectarine brûlée, chouchou aux amandes, miel / 8

__

CARTE DU MIDI
E N T R E E  &  P L A T  o u  P L A T  &  D E S S E R T   / 1 8 , 5
E N T R E E ,  P L A T  &  D E S S E R T   / 2 1
S U R  L E  P O U C E    / 1 3 , 5
S U P P L É M E N T  P A I N   / 1 . 5   



Pavlova au citron, figue fraîche
cremeux betterave & citron vert, confît framboise & sumac
grenade, shiso

9,5

Pastilla, mousse au jasmin
nectarine brûlée, chouchou aux amandes, miel

9

ALSUKAR / DESSERTS

Soupe soleil, tomate, courgette, poivron, maïs, croutons
huile d’olive, zaatar, ciboulette 9

Salade de pastèque fumée, fromage végétal aux cajou
vierge grenade, menthe & olives, crème de balsamique blanc
au piment espelette et cajou grillées

9

Karpàtsio : tranches de boeuf, fêta
vierge aux olives de kalamata, radis noirs
oignons rouges, thym, câpres, concombre

15

Labneh au citron, fleur de sel, confiture de pêche au 
piment espelette, zaatar, salade fraîche

10

Épi de maïs grillé, green tahine, harissa verte
tartare d’algues, salicorne, tournesol, paprika fumé

11

Papillote (poisson du jour), pommes de terre grenailles
huile d’olive infusée au safran, thym, laurier, fenouil
ouzo, pignon de pin, coques & aïoli

NOUS CUISONS NOS PAPILLOTES MINUTES SUR UNE FEUILLE DE MAÏS, UN TEMPS DE 10 MINUTES 
MINIMUM EST REQUIS POUR CE PLAT

14

CARTE DU SOIR



MENU DES BOISSONS

BOISSONS CHAUDES

EXPRESSO         1,5
ALLONGÉ -- NOISETTE        2
DOUBLE CAFÉ         3`
CAFÉ FRAPPÉ        3
CAFÉ FILTRE         3
DÉCA -- DÉCA ALLONGÉ         2/2,5
CAPPUCCINO        3,5
LATTE -- MATCHA -- CHAI       4
LATTE FRAPPÉ        5
LAIT AMANDE          +0,5

BOISSONS FROIDES

COCA, COCA 0, PERRIER 33CL    3,5
OREZZA - EAU GAZEUSE  1L       6
ORANGE PRÉSSÉE, CITRON PRÉSSÉ         4
SIROP CITRON          4
CITRONNADE HIBISCUS        4

APÉRITIFS

COCKTAILS

BIÈRE SUPERBOCK 33CL       4
BIÈRE CASABLANCA       6
BIÈRE MORETTI 33CL          5
KIR CASSIS OU FRAMBOISE      5
LIMONCELLO 5CL              4,5
BAILEYS -- AMARETTO 5CL      5
RAKI                   4,5
BOUKAH         6
CHARTREUSE VERTE       7

CAFÉ MOKXA

MAISON

MAISON

MAISON

MAISON

EAUX DÉTOX

CIRCULATION HIBISCUS / MENTHE / VERVEINE 5

SPRITZ APÉROL -- MOSCOW MULE -- TI PUNCH  7,5
GIN TONIC -- PIMM’S TONIC             8,5
CAÏPIRINHA -- MARGHARITA            8
SUZE TONIC            6
SPRITZ GRENADE           8
COSMOPOLITAN GRENADE         8
CAMPARI SODA        6 



CARTE DES VINS
ROUGES

40JOANNIZZA - FURLANI - ITALIE
JOANNIZZA - IT VINO DE TAVOLA 

38DUCK MAN - MARIA PATO - PORTUGAL
FERNAO PIRES - NATURE 2021

CARTE DES VINS
BLANCS

CUERO DE VACA - HERRERA - ALVARADO - CHILI
PINOT NOIR - VALE MARGA BIO - 2020

40

BABAR IS THE COLOR - LE PETIT ORATOIRE
VDF 2021 - SYRAH, MERLOT, VIOGNIER

32

LES TROIS VERRES - DAVID-BEAUPÈRE - BEAUJOLAIS
JULIENAS 2020 - BIO

40

    36CE QUI NOUS LIE - VINI CHRISTOPHE BOSQUE - LOIRE 
VDF 2020 - MELON DE BOURGOGNE

40BERLANCE - LES MANGEU D’PIERRE - SAVOIE
ALTESSE AOC ROUSETTE 2020

40MUSCAT D’ALEXANDRIE - SAVOGLOU TSIVOLAS - GRECE 
AOP LIMNOS 2019

PET NAT’

VOIR SELECTION DU JOUR AU VERRE

VOIR SELECTION DU JOUR AU VERRE



CARTE DES VINS
MACÉRATIONS ET ROSÉS

 30SELENE ROSÉ - SYLVÈRE TRICHARD - BEAUJOLAIS
VDF 2021 - GAMAY 

 45LE ROSÉ DU MATIN - DES CANAILLES 
VDF 2021 - GAMAY

38FATALE - CATHERINE BERNARD X VIN DES POTES
LANGUEDOC
VDF 2021 - CARIGNAN

BLANCS DE MACÉRATIONS - orange

ROSÉS

32SENSITIVE  - PUECH REDON - GARD
VDF 2021 - FRANCE
ROUSSANNE, GRENACHE BLANC, VIOGNIER, MUSCAT

35PEPIN ORANGE - NÉGOCE ACHILLÉ -ALSACE 
2021 
GRENACHE BLANCHE




